
 

Pressemitteilung 
 
Tod und Sterben auf der Musicalbühne: Initiative „Superhelden 
fliegen vor" wird Kooperationspartner von „Lahnrock Airways" 
 
Mit dem Trolly-Dolly-Musical „Lahnrock Airways" werden ab Oktober 
2026 am Theater Lahnstein Themen eine Bühne geboten, für die die 
Initiative seit Jahren steht: das Leben junger Sterbender, Trauer, 
Abschied. Der Vorverkauf startet heute. 
 
Bad Ems / Lahnstein, 7. Mai 2026 — Die Initiative „Superhelden fliegen vor" ist offiziell 
Kooperationspartner des deutschsprachigen Trolley-Dolly-Comedy-Musicals „Lahnrock 
Airways", das vom 23. bis 25. Oktober 2026 am Theater Lahnstein uraufgeführt wird. 
Inhaltlicher Anker der Kooperation ist die Figur Maurice, einer der drei Hauptcharaktere des 
Stücks: Maurice hat nicht nur seinen Job verloren, sondern auch seine Mutter. Wie er Trauer 
erlebt und mit dem Sterben seiner Mutter umgeht, wird auf der Musicalbühne erzählt. Auch 
der „Superhelden-Song" der Initiative ist Teil des Soundtracks. Der Vorverkauf für die 
Premiere läuft seit heute. 
 
„Superhelden fliegen vor" ist die bundesweit aktive Initiative für junge Sterbende und ihre 
Freunde. Sie wurde vom Autor und Aktivisten DADA PENG (bürgerlich: Mirko Klos) 
gegründet und setzt sich für die Enttabuisierung der Themen Tod und Sterben ein — mit 
dem Ziel, die Lebensumstände junger Palliativpatient*innen zu verbessern und ihre 
Bedürfnisse in der Öffentlichkeit sichtbar zu machen. Aus einer privaten Initiative 
entstanden, gehört „Superhelden fliegen vor" mit über 18.000 Menschen in der 
Online-Community zu den reichweitenstärksten Initiativen ihres Themenfeldes im 
deutschsprachigen Raum. Seit Mai 2026 hat die Initiative ihren Sitz in Bad Ems. 
 
Mirko Klos ist zugleich Creative Director von „Lahnrock Airways" — eine Konstellation, in der 
die Themen der Initiative direkt in die künstlerische Arbeit am Stück einfließen. 
 
Zitat von Mirko Klos 
 
„Wir machen seit Jahren darauf aufmerksam, dass das Leben für junge Sterbende und ihre 
Freunde nicht endet, sondern bis zum letzten Moment weitergeht — mit allem, was Leben 
ausmacht", sagt Mirko, Begründer von „Superhelden fliegen vor". „Dass wir mit ‚Lahnrock 
Airways' nun ein Musical bekommen, das Trauer, Abschied und Sterben nicht ausspart, 
sondern mit Humor, Empathie und einer eigenen Bühne sichtbar macht, bedeutet uns sehr 
viel. Wir sind dem Theater Lahnstein, dem Ensemble und der Regie unter Hazy Hartlieb für 
diesen Mut dankbar." 
 
Vorverkauf seit heute, Premiere im Oktober 
 
„Lahnrock Airways" erzählt die Geschichte dreier gefeuerter Flugbegleiter*innen, die ihr 
Leben neu erfinden müssen. Premiere ist am 23. Oktober 2026 am Theater Lahnstein, 
weitere Vorstellungen am 24. und 25. Oktober. Inszenierung und Kostüme verantwortet  



 

 
 
 
Hazy Hartlieb (u. a. The Masked Singer Switzerland, EXPO 2000). In der Hauptrolle der 
Petra spielt Nadine Kühn; im weiteren Ensemble: Eva Schütz, Tim Stolberg, Karl Krämer. 
Tickets sind ab heute über das Theater Lahnstein erhältlich. Weitere Informationen unter 
www.lahnrock-airways.de. 
 
Die Stadt Lahnstein veröffentlicht ebenfalls eine eigene Pressemitteilung zum offiziellen Start 
des Vorverkaufs. 
 
Über „Superhelden fliegen vor" 
 
„Superhelden fliegen vor" ist die bundesweit aktive Initiative für junge Sterbende und ihre 
Freunde. Sie setzt sich für die Enttabuisierung der Themen Tod und Sterben ein und verfolgt 
das Ziel, die Lebensumstände junger Palliativpatient*innen zu verbessern und ihre 
Bedürfnisse in der Öffentlichkeit sichtbar zu machen. Initiator und Gründer ist der Autor und 
Aktivist DADA PENG aka Mirko Klos. Mit über 18.000 Menschen in ihrer Online-Community 
zählt die Initiative zu den reichweitenstärksten in ihrem Themenfeld im deutschsprachigen 
Raum. Sitz: Bad Ems. Schwesterinitiative ist die „Superhelden Kulturinitiative", die sich 
Lebensthemen im weiteren Sinn widmet. Mehr unter www.superhelden-fliegen-vor.de. 
 
Über „Lahnrock Airways" 
 
„Lahnrock Airways" ist ein deutschsprachiges Trolley-Dolly-Comedy-Musical mit immersiven 
Elementen. Premiere ist am 23. Oktober 2026 am Theater Lahnstein, weitere Vorstellungen 
am 24. und 25. Oktober 2026. Bestätigte Partner sind unter anderem Theater Lahnstein, 
Grand Hotel Häckers (Official Crew Hotel), Apollonia von Ehr Stiftung, NASPA Stiftung und 
ZIRP. Mehr unter www.lahnrock-airways.de. 
 
 
Pressekontakt 
 
Mirko Klos  
E-Mail: superhelden@eliahgogo.com 
Web: www.superhelden-fliegen-vor.de 
 
Hinweis für Redaktionen: Bildmaterial (Cast, Regie, Logos) sowie O-Töne werden auf 
Anfrage zur Verfügung gestellt.  
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